Pismo Parafii pw. NMP z Lourdes w Krakowie ¢ nr 7-8 (279-280) & lipiec-sierpien 2025 r.

ZACZNIJ OD POCZATKU

Kiedy bytem w seminarium duchownym — miatem
taki zwyczaj: przed rozpoczeciem rekolekcji pisatem
sms-y do bliskich, do znajomych ksig¢zy i siostr z prosba
o modlitwe i towarzyszenie duchowe w czasie skupienia
i modlitwy. Zdziwitem sig, kiedy po jednym z takich sms-
ow zadzwonit telefon. Ksiadz Proboszcz (z Bydgoszczy)
rozmowg rozpoczat od stow: Wojtku, zycze ci, abys pod-
czas rekolekcji odpoczgl, czyli zaczgt od poczgtku...

Na progu lata zatrzymajmy nad tematem odpo-
czynku w zyciu chrzescijanina. Dlaczego warto podjaé
ten temat? Po pierwsze: wiele osob nie potrafi doceniaé
czasu odpoczynku. Znam rodziny, w ktorych od przeszto
dwudziestu lat maz i ojciec nie wyjechat z rodzing na
urlop, ttumaczac to pracg. Po drugie: w epoce platform
streamingowych i kanapowego jedzenia z aplikacji na
telefon zagraza nam rozleniwienie i zmarnowanie czasu
odpoczynku. Wreszcie po trzecie: sam Jezus zachegcat
swoich uczniéw do odpoczynku, a Bog Ojciec — tworczy
Stworca — odpoczat po zachwycajacym dziele stworze-
nia. Wejdzmy wigc do Stowa Bozego i spotkajmy w Nim
Jezusa.

Najpierw zauwazmy, ze czlowiek Jezusowy od-
poczywa, gdy w pieknie stworzenia dostrzega Boga.
W madrosciowej ksiedze Hioba (Hi 32 i nastepne) czy-
tamy, jak Elihu, czwarty z grona przyjaciot Hioba, pro-
buje mu wytozy¢ przyczyny i sens stanu cierpienia, w .. . . . o~
kt(JSrym tkw}; PZ()bEjeywy};hfmaczyé co$, co jg;t nie do Na zdjeciu: w winnicy w Zielonej Gorze
wytlumaczenia. Méwi o Bogu, ktéry celowo zsyta na podczas wakaciji stuzby liturgicznej w Trzcielu
Hioba cierpienie. Tymczasem jest zupetnie inaczej. W w sierpniu 2009 roku
odpowiedzi na falszywe dociekania kompanoéw — Bog
opowiada Hiobowi o swoim zamysle stworczym. O mo-
rzu mowi tak: Obloki mu dalem za suknie, otulitem je
mglq jak pieluszkq (zob. Hi 38, 9). Kieruje uwage Hioba
na pigkno stworzonego $wiata. Wzywa go do zaufania. ¢ Festyn Seniora 2025 ... 3
Wiemy, jak konczy si¢ ksiega Hioba. Nie porazka, ale ¢ Podziekowanie ... 4
zwyciestwem. Hiob ma zastanowi¢ si¢ nad swojg obecng
sytuacjg, ciemnoS$cig, samotno$cig przez skierowanie
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swojej mysli i serca ku Stwoércy. Jeden z biblistow po- w nl.edZIeII‘IEJ El{Ch.arySt“ """"""""""""""" 4
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nad oceanem?
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W Ksiedze Psalméw zauwazymy, ze czlowiek Je-
zusowy odpoczywa, gdy jest w ciszy. Czytamy: Zamie-
nit burze na powiew tagodny, umilkly morskie fale (Ps
107, 29). Bog w psalmie 107 prowadzi czlowieka do
portu, jego stowo ma moc odmieni¢ los cztowieka. Bog
zna cel, uspokaja i wycisza. W liturgii Wielkiego Piatku,
podczas modlitwy powszechnej za Kosciét Swigty ka-
ptan modlit si¢ stowami: Modimy sie, najmilsi, za swiety
Kosciot Bozy, niech nasz Bog i Pan obdarzy go pokojem
i jednosciq i strzeze go na catej ziemi, a nam pozwoli
wies¢ zycie ciche i spokojne na chwale Boga, Ojca
Wszechmoggcego. W Ksiedze Izajasza czytamy: w Ciszy
i ufnosci lezy wasza sila i ocalenie (Iz 30, 15). Kto prze-
zyl rekolekcje w ciszy, ten wie, ze po nich cztowiek jest
nowym czltowiekiem. Widzi, styszy, czuje wigcej. Im
wigcej ciszy, tym wigcej pokoju w sercu. Media walczg z
cisza. Ja proponuje: moze zamiast kolejnej playlisty i
»rolek” wiecej refleks;ji i ciszy?

Odkryjemy w Stowie Bozym, ze odpoczywamy
wtedy, gdy rozwijamy milos¢. Pawel zapisuje to zdanie:
Mitos¢ Chrystusa ukrzyzowanego, przynagla nas (2 Kor
5, 14). Nie nasza mito$¢, ale Jego mitos¢! Chrzescijan-
stwo to religia spotkania z Jezusem, ktory konkretnie
kocha ciebie i mnie, kazdego z nas z osobna i razem.

MADROSC
Z MIEJSKICH MUROW

CZYLI
ZATRZYMAJ SIE NA CHWILE

Kiedys w czasie Niedzieli z Misjg w Warszawie (w
parafii $w. Krzyza) jedno z dzieci zadato mi pytanie:
Dlaczego ksigdz jest ksiedzem? Odpowiedzialem: Bo
spotkatem Jezusa. Jezusa, ktory kocha mnie i przyna-
gla. Greckie stlowo owvveyer (,,przynagla”) wystepuje
siedem razy w Nowym Testamencie i oznacza ,,trzy-
ma”, ,ogarnia” ,przyciska” ,otacza”. Jego mitos¢
oczekuje odpowiedzi. Sw. Wincenty mowil: Nie wy-
starczy, ze ja sam kocham Boga, jezeli nie kocha Go
mdoj blizni. Odpoczywasz wtedy, gdy blizni przy tobie
jest kochany i na odwrét — odpoczywasz wtedy, gdy ty
jestes$ kochany.

A w Ewangelii wybrzmiewa prawda: czlowiek
Jezusowy odpoczywa, gdy budzi Jezusa. W czwar-
tym rozdziale Ewangelii wedtug $w. Marka Jezus prosi
uczniow o wyplynigcie na jezioro. Oni sg postuszni.
Wyptywaja — to doswiadczeni rybacy. Nie chca go
zawiesc. I tam, w tej znanej im i bezpiecznej przestrze-
ni — pojawia si¢ niespodzianie zagrozenie. Uczniowie,
moze z Igku przed porazka, probuja sami uporac si¢ z
problemem. W koncu decyduja si¢ obudzi¢ Jezusa.
Jezus budzi sig, uspokaja morze, jest cisza. Stawia
uczniom pytanie o zrodlo Igku: przeciez jest z nimi?
Stwierdza, ze brak im wiary. Jezus zdumiewa si¢, ze
Jego uczniom brakuje wiary. A uczniowie w odpowie-
dzi stawiaja pytanie nie Jezusowi, ale sobie wzajemnie
(wspdlnocie) — kim On jest? (zob. Mk 4, 41). Jak obu-
dzi¢ Jezusa? Zapytatem o to dzieci, kiedy prowadzitlem
rekolekcje wielkopostne niedaleko Tarnowa. | dzieci
odpowiedzialy: Jezu, wstawaj. Jezu, obudz sie. Jezu,
pomoz mamie. Jezu, uzdrow babcie. Jezu, znajdz prace
tacie, Jezu, boje sie. Jezu, uratuj mnie... Jezus tak nas
kocha i szanuje, ze daje nam wolnos¢. Mozesz obudzi¢
Jezusa, ale mozesz tez probowac sama, sam uporac si¢
z niespodziewanym burzami. Tylko jaki bedzie tego
efekt? W wakacje, kiedy podejmujemy wiele dziatan,
aktywnos$ci, nie zapominajmy, zeby obudzi¢ Jezusa,
zwlaszcza wtedy, kiedy pojawia si¢ ciemne chmury:
Jezu, wstawaj.

Na sam koniec, trzy praktyczne rady na to, jak
odpoczywaé jako uczen Jezusa. Po pierwsze: dbaj o
kontakt z przyroda. Przez pickno stworzenia — od-
krywasz porzadek i geniusz Artysty — Boga. Po drugie:
ksztaltuj postawe pokornego serca. Z rozsadkiem i
mito$cig — ustepuj, stuchaj, przyjmuj, umozliwiaj, bierz
pod rozwage. Pomysl, Ze twoje pomysty na wypoczy-
nek bliskich niekoniecznie mogg im pomodc nabraé
wiatru w zagle. No i po trzecie: nie zapominaj o Jezu-
sie. To twoj przyjaciel i jak kazdy dobry przyjaciel —
On wie, jak i kiedy odpoczywasz. I jak kazdy dobry
przyjaciel — On si¢ nie narzuca. Tak wigc wiele w tej
przyjazni zalezy od twojego zaangazowania.

Odpocznij, zacznij od poczatku. Regeneracja —
czyli ponowne narodzenie. Nowe stworzenie. Z Jezu-
sem, w wakacje, ku niebu.

ks. Wojciech Kaczmarek CM
(na podstawie homilii wygloszonej w niedziele
23 czerwca 2023 roku)
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FESTYN SENIORA 2025

W tym roku PROJEKT A PAULO przy wsparciu
swoich sympatykow i przyjaciot kolejny raz podarowat
wyjatkowy dzien wielu seniorom, organizujagc W nie-
dziele 8 czerwca juz po raz trzeci Festyn Seniora. Od
poczatkow organizowania Festynu przy$wiecata nam
idea, ze staros$¢ jest wartos$cia, i taki tez byl temat tego-
rocznej edycji: ,,Staros¢ jest wartoscia”! To wydarzenie
zostato stworzone z mysla o osobach w réznym wieku,
by$smy mogli si¢ spotkac i spedzi¢ wspdlnie czas.

Festyn rozpoczelisémy Msza Swietg o godz. 9.30 w
naszym kosciele, a nastepnie w Parku §w. Wincentego a
Paulo kontynuowalismy radosne spotkanie seniorow, wo-
lontariuszy PROJEKTU A PAULO, parafian i wszystkich
chetnych, ktorzy chcieli tego dnia bawic¢ si¢ razem z
nami. Pochmurna i deszczowa pogoda nam nie byla
straszna! Dopisywaty nam humory, u$miechy, niekon-
czace si¢ rozmowy 1 rados¢ z bycia razem. Muzyka na
Zywo grana zarOwno przez nasz festynowy zespot The
Cleanchucks, jak i po raz pierwszy w tym roku przez
zespot owoc UKORZENIA — uprzyjemniala nam czas
podczas Festynu. Miedzy stolikami kursowali nasi ka-
wiarenkowi kelnerzy w przepigknych fartuszkach, ktoérzy
serwowali ciasta, kanapki, a na obiad zurek i bogracz.
Nasi kelnerzy uwijali si¢ jak mrowki, by kazdy mogt
poczu¢ si¢ jak najwazniejszy gosc.

Tamta niedziela obfitowata nie tylko w radosne
spotkania, angazujace rozmowy, wybuchy $miechu czy
taneczne kroki, ale znalazl si¢ rowniez czas na inne
rozmaite atrakcje — dla matych i tych troche starszych.
Byta gimnastyka dla senioréow, aPaulowa fotobudka,
dmuchance oraz malowanie twarzy, stoisko do malo-
wania obrazow, a nawet trening tuczniczy! Uczestnicy
Festynu mogli si¢ takze wykaza¢ wiedza w zorgani-
zowanym przez wolontariuszy ,,PaP quizie” — pytania

Na zdjeciu:

Siostra
Beata
Wozniak
i seniorzy
tancza na
tegorocznym
Festynie
Seniora
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byly przer6ézne z wielu dziedzin, od zabytkow Krakowa,
przez rdzne programy dedykowane seniorom, az po wiek

papieza Leona ©)

Uczestnikami Festynu byli takze wystawcy,
ktorzy odpowiedzieli na zaproszenie PROJEKTU A
PAULO do udzialu w tym wydarzeniu. Mieli oni swoje
stoiska, dzigki czemu kazdy zainteresowany mogl po-
rozmawia¢ z przedstawicielami Stowarzyszenia Mito-
sierdzia $w. Wincentego a Paulo, sgsiadujacego z nami
szpitala MSWIA, Hospicjum im. $w. Lazarza, MOPS-u
oraz Policji. Organizacja Festynu Seniora 2025 odbyta
si¢ rOwniez przy wsparciu finansowym Wojewodztwa
Matopolskiego. Wolontariuszy PROJEKTU A PAULO
podczas Festynu wspierali wolontariusze z LO ,,Radosna
Nowina 2000” z Piekar oraz z VII LO z Krakowa.
Dzickujemy kazdej osobie, ktora wsparta nasz Festyn
Seniora modlitwa, stowami zach¢ty do dziatania, wias-
nym zaangazowaniem, a takze datkami pienieznymi —
dzieki Panstwu udalo nam si¢ stworzy¢ najbardziej
pogodne wydarzenie tego roku! Ale co najwazniejsze:
dziekujemy Wam, wszystkim uczestnikom Festynu! Bez
Was to wydarzenie nie miatoby sensu. Mamy nadzieje,
ze do zobaczenia wkrétce, bo wiek nie ma znaczenia,
gdy jesteSmy otoczeni miltoscig i radoScia ze wspolnie
spedzanego czasu.

Jako PROJEKT A PAULO mamy nadzieje, ze
dzigki takim wydarzeniom jak Festyn Seniora, udaje si¢
zwroci¢ uwage na godnosé¢ ludzkiego zycia na kazdym
jego etapie. Bo staro$¢, pomimo trudnosci i wyzwan,
jakie ze soba niesie, uczy szacunku do czasu, cier-
pliwosci do siebie i innych, refleksji nad tym, co
naprawde wazne i doceniania nawet drobnych chwil.
Cieszymy sig, ze takze i w tym roku mogliSmy wywolaé
usmiech na twarzach naszych Senioréw i stworzy¢ dla
nich przestrzen pelng radosci, uwaznosci i bycia dla
siebie nawzajem.

Karolina Jasnosz
i wolontariusze Projektu a Paulo
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PODZIEKOWANIE I

Postuge w naszej parafii konczg ksieza:

Ks. Piotr Klimczak CM,

ktory przybyt do naszej parafii w 2016 roku i byt
duszpasterzem i katechetg dzieci (przygotowywat
dzieci do pierwszej Komunii Swietej), a nastepnie
katechetg miodziezy w VII Liceum Ogoélnoksztatca-
cym; zainicjowat wolontariat mtodziezy PROJEKT A
PAULO, dla pomocy osobom starszym, samotnym i
wykluczonym, podejmowat roznorakie dziatania dla
wspierania mtodych, ostatnio jako mianowany przez
Metropolite Krakowskiego drugi duszpasterz aka-
demicki (obok ks. Konrada Jaworeckiego CM); byt
opiekunem Stowarzyszenia Mitosierdzia;

Ks. Marek Bukowiec CM,

ktory przybyt do naszej parafii w 2021 roku i byt ka-
techetg dzieci, przygotowujgcym je do pierwszej
Komunii Swietej, a jako ich duszpasterz prowadzit
nabozenstwa dla dzieci i niedzielne Msze Swiete o
godz. 11.00; postugiwat jako prezbiter neokatechu-
mentatu; animowat grupy parafialne: Apostolat Ma-
ryjny, Apostolstwo Pomocy Duszom Czysécowym i
Wspdlnote dla Intronizacji Najsw. Serca Pana Jezu-
sa; byt ekonomem domu.

Ks. Piotr i ks. Marek podejma postuge w sasied-
niej parafii pw. Blogostawionej Anieli Salawy: ks.
Piotr zostat mianowany superiorem domu i pro-
boszczem parafii, a ks. Marek bedzie jego
wspotpracownikiem.

Ksiezom Piotrowi i Markowi dziekujemy za ofiar-
ng postuge w naszej parafii i zyczymy Bozego
bltogostawienstwa i ludzkiej zyczliwosci na no-
wym miejscu ich kaptanskiej stuzby.

ks. proboszcz Pawet Dobroszek CM
ze wspotpracownikami

O OBOWIAZKU
UCZESTNICZENIA
W NIEDZIELNEJ
EUCHARYSTII

Czy opuszczenie Mszy Swietej w niedziele bez
waznego powodu jest grzechem ciezkim? Czy mozna
wybraé Msze sobotnia zamiast niedzielnej z wygody?
Jesli opuscilem Msze Swieta niedzielna — czy powi-
nienem przyjsé¢ do kosciola w tygodniu za te opusz-
czona? Czy przez Kkorzystanie z transmisji Mszy
Swietej w telewizji lub w Internecie czyni sie zado$¢
obowiazkowi? Takie pytania stawiali i stawiajg sobie
Wwierzacy.

Obowiazek $wigcenia Dnia Panskiego wynika z
trzeciego przykazania Bozego: Pamietaj, abys dzien
sSwiety swigcil, oraz pierwszego przykazania kosciel-
nego: W niedziele i Swieta nakazane uczestniczy¢ we
Mszy Swietej i powstrzymac sie od prac nickoniecz-
nych. Kodeks Prawa Kanonicznego (dalej: KPK),
ktory reguluje zasady zycia katolikobw rowniez w
kwestiach zwigzanych z korzystaniem z sakramentow,
stwierdza w kanonie 1247: W niedziele oraz w inne
dni Swiqteczne nakazane wierni sq zobowigzani
uczestniczy¢ we Mszy Swigtej oraz powstrzymac sie od
wykonywania tych prac i zajec, ktore utrudniajq od-
dawanie Bogu czci, przezywanie radoSci wiasciwej
dniowi Panskiemu oraz korzystanie z naleznego odpo-
czynku duchowego i fizycznego.

Uczestniczenie w Mszy Sw. w niedziele i wieta
nakazane jest obowigzkiem katolika. Msz¢ niedziel-
ng mozna zastgpi¢ sobotnig, tzw. wieczorng: Nakazowi
uczestniczenia we Mszy Swietej czyni zado$é ten, kto
bierze w niej udzial gdziekolwiek jest odprawiana w
obrzgdku katolickim, bgdz w sam dzien swigteczny,
bqdz tez wieczorem dnia poprzedzajgcego (KPK kan.
1248 §1). Dodajmy, ze wieczorem dnia poprzedzajgce-
go dotyczy Mszy $w. sprawowanych po godz. 16.00, a
gdziekolwiek jest odprawiana w obrzqdku katolickim
dotyczy m.in. cerkwi greckokatolickich, a wigc np.
cerkwi greckokatolickiej w Krakowie przy ul. Wislne;.

Msza sobotnia zamiast niedzielnej? W pierw-
szych wiekach Kosciota niedzielng Eucharystie spra-
wowano juz w sobote wieczor, zgodnie z zydowska
tradycja mierzenia czasu, wedtug ktorej kolejny dzien
zaczynatl si¢ o zmierzchu (podobnie szabat rozpoczy-
nano $wigtowa¢ w piagtek po zachodzie slonca). Zna-
miennym $wiadectwem tej praktyki jest spotkanie Sw.
Pawla z uczniami w Troadzie: W pierwszym dniu po
szabacie, kiedy zebralismy si¢ na tamanie chleba (zob.
Dz 20, 7nn). W czasie przesladowan Kosciota chrzesci-
janie zbierali si¢ czgsto w nocy z soboty na niedziele,
aby uczci¢ zmartwychwstanie Chrystusa, ktore dokona-
fo si¢ w wlasnie w nocy, ale takze ze wzgledow prak-
tycznych: Eucharysti¢ celebrowano w ukryciu, a nie-
dziela nie byta dniem wolnym od pracy.

Sobor Watykanski II powrdcit do tradycji
pierwotnego Kosciota i pozwolil na sprawowanie
Mszy Swietej niedzielnej w sobotni wieczor, a nawet
popoludnie. Ale juz na 9 lat przed Soborem, w roku
1953, papiez Pius XII pozwolit ordynariuszom miej-
sca na wprowadzanie Mszy $w. niedzielnych w sobot-
ni wieczér! Wymogiem byl trwajacy co najmniej 3
godziny post eucharystyczny, a Msze nie mogty by¢
sprawowane wczesniej niz o godz. 16.00. Sobotnia
Msza wieczorna jest wigc powrotem do starej trady-
cji Kosciota, ale wzigto tez pod uwage czynniki spo-
leczne zwigzane z przemianami XX wieku: zwickszo-
ng aktywno$¢ zawodowa wiernych czy zwigkszong
mobilnos¢ w dni wolne od pracy. Msza w sobote wie-
czorem daje wiernym dodatkowg mozliwo$¢ spelnie-
nia ich obowigzku. —>



Z Zycia Parafii... pw. Naj$wietszej Maryi Panny z Lourdes w Krakowie — nr 7-8 (279-280) 2025r. 5

Sobotnia Msza ,,niedzielna” powinna by¢ sprawo-
wana wedlug formularza niedzielnego, tzn. z Chwatla na
wysokosci | Wierze oraz dwoma czytaniami przed Ewan-
gelia, jednak ich brak nie wptywa na wypehienie niedziel-
nego obowigzku. Wymog niedzielnej Mszy spetnia kazda
Eucharystia sprawowana w sobote po potudniu lub wie-
czorem, moze to by¢ Msza $lubna, chrzcielna, pogrzebowa
i zwykla Msza sobotnia. Kanon Kodeksu Prawa Kano-
nicznego nie podaje zadnych ograniczen — mozna wiec te
Msze wybra¢ ze zwyklej wygody.

Obawy przed zarazeniem Covidem w kosciele,
ograniczenia zarzadzane przez wtadze panstwowe w okre-
sie pandemii i wychodzace im naprzeciw decyzje bisku-
poéw, zamkniecie kosciotdow w niektorych krajach — to
wszystko upowszechnitlo praktyke korzystania przez
wiernych z transmisji Mszy Swietych w telewizji czy
Internecie. Tak dalece, ze dzi$ sa wierni, ktérzy uwaza-
ja, ze korzystajac z transmisji czynia zado$¢ obowigz-
kowi wynikajacemu z przykazania. Czy majq racje?

Gdy w 1980 roku przywrdcono transmisje Mszy
Swigtych w polskim radiu i pojawita si¢ Msza $w. transmi-
towana z kosSciota $w. Krzyza w Warszawie — transmisja
byta stuchana przez wielu wiernych, ale nikt nie uwazal, ze
spetnia w ten sposob obowigzek uczestniczenia we Mszy
$w. niedzielnej, rozumiano za$ powszechnie, ze Msza $w.
jest transmitowana dla pozytku duchowego chorych,
ktorzy do kosciola uda¢ si¢ nie mogg. Po 1989 roku
praktyka transmitowania Mszy $w. i nabozenstw bardzo
si¢ poszerzyla, swoje apogeum osiaggnela w okresie pan-
demii — od 2020 roku, a z czasem zrodzita przekonanie, ze
pozostanie w domu przed telewizorem zastapi bezposred-
ni, ,,fizyczny” udziat w Eucharystii. To falszywe przeko-
nanie, ktore z czasem powoduje powazne szkody ducho-
we. Wszak Chrystus Pan jest z nami w Eucharystii fizycz-
nie obecny — nie tylko pod postaciami chleba i wina, ale
takze w osobie kaptana i w zgromadzeniu wiernych — i
jako taki chce by¢ wspolnie uczczony, stuchany, widziany
i... dotykany. Eucharystia na ekranie moze by¢ tylko na-
miastka tej rzeczywistosci. Wszak przykazanie koscielne
nakazuje: W niedziele i swigta nakazane uczestniczyé¢ we
Mszy Swietej. Uczestniczyé — nie: ogladaé czy stuchac.
Nikt zaproszony do uczestnictwa w przyjeciu weselnym —
nie odpowie nowozencom: Nie przyjade, ale zadzwonig do
was i na ekranie telefonu odstucham sobie i zobacze
wszystko, co si¢ dzieje. ..

Dlatego znany w $wiecie ks. Tomas Halik z Pragi
w okresie pandemii COVID-19 transmitowal wiernym
czytanie Stowa Bozego i niedzielne homilie, ale nigdy nie
transmitowatl niedzielnej Eucharystii. Dlaczego? We
wstepie do zbioru homilii z tego czasu pisal: W naszej
parafii nie transmitowalismy mszy. Kilkakrotnie wyrazi-
tem przekonanie, ze do realnej obecnosci Chrystusa w
Eucharystii konieczna jest realna obecnos¢ wierzgcych
wokol stotu Panskiego. Sieci spolecznosciowe sq pozy-
tecznym narzedziem transmisji danych czy informacii,
[...] tgcznie z kazaniami i katechezq. Nie sq jednak w sta-
nie umozliwi¢ Swietowania, a szczegolnie Swigtowania
Eucharystii. Uczty nie da si¢ zastgpic ,,ucztq na odle-

gtos¢”. Eucharystia jest zyciodajnym zrodlem Kosciola,
jest medium, ktore umozliwia komunikacje nie tylko z
Bogiem, ale takze z Innymi. Swietowanie Eucharystii jest
ucztq, przy ktorej realna obecnos¢ Chrystusa w sakra-
mencie polgczona jest z realng (a nie wirtualng) obecno-
Scig wierzgcych. W Eucharystii przyjmuje nas Chrystus,
a jednoczesnie my przyjmujemy Chrystusa i swoich braci
oraz siostry. Przyjmujemy Go w nich oraz przez nich.*

Ks. kardynat Grzegorz Ry$ ujal rzecz w krotkiej
opowiesci: Ewangelia mowi, ze Stowo stato sie ciatem,
czyli Zze Bog jest konsekwentny w relacji: ta relacja nie
zamyka sie tylko na wypowiedzianym stowie, ale prze-
chodzi w takq forme spotkania, ktora jest obecnoscig, jest
mozliwoscig popatrzenia sobie w oczy, jest mozliwoscig
dotkniecia, przytulenia, bycia razem. |...] Pamigtam, zZe
gdy bylem duszpasterzem akademickim, trzem dziewczy-
nom ze wspolnoty umarli rodzice. Najpierw umarta ich
mama, potem umarl ojciec, rok po roku. Po tym, jak
umart ojciec, zadzwonitem do nich i taka Ania mowi mi:
., Prosze ksiedza, ale przez telefon to sie nie da nikogo
przytuli¢”. Ks. Kardynal kontynuowal: Bog nie przytula
przez telefon. Bog nie konczy rozmowy z nami w pot sto-
wa i nie rzuca stow na wiatr. Stowo staje si¢ ciatem, spo-
tkanie idzie daleko.**

Na zdjeciu: Eucharystia w rycie melchickim
_ sprawowana w naszym kosciele podczas
Swiatowych Dni Mtodziezy w lipcu 2016 roku

Czy opuszczenie Mszy Swietej niedzielnej jest
grzechem ciezkim? To wazne pytanie i odpowiedz jest
oczywista: zgodnie z nauczaniem Kosciota, dobrowolne,
bez powodu opuszczenie Mszy Swietej niedzielnej jest
grzechem ciezkim. Tak pisze o tym Katechizm Ko$ciota
Katolickiego w art. 2181: wierni zobowigzani sq do
uczestniczenia w Eucharystii w dni nakazane, chyba ze sq
usprawiedliwieni dla waznego powodu (np. choroba,
pielegnacja niemowlgt) lub tez otrzymali dyspense od ich
wlasnego pasterza. Ci, Ktorzy dobrowolnie zaniedbujg
ten obowigzek, popetniajq grzech cigiki. ||]|::>
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Powtorzmy: Ci, ktorzy dobrowolnie zaniedbujg
ten obowigzek, popelniajg grzech cigiki. Aby moc przy-
stapi¢ do Komunii podczas nastepnej Mszy Swietej —
wierny musi pojedna¢ si¢ z Chrystusem w sakramencie
pokuty, czyli p6js¢ do spowiedzi.

Oczywiscie, opuszczenie Mszy Swietej niedziel-
nej nie zawsze jest grzechem. Nie jest grzechem, jesli
sktania ku temu wazny powdd, jak np. choroba, ko-
niecznos$¢ opieki nad osobg obloznie chorg czy niemow-
leciem, kiedy jesteSmy w podrézy lub przebywamy w
miejscu, w ktorym dotarcie do kosciota jest znacznie
utrudnione lub niemozliwe (o czym wspomniano wy-
zej). Nie sposob omoéwi¢ wszystkie przypadki, ale jesli
istnieje powazna racja, z powodu ktérej nie mozemy
uczestniczy¢ we Mszy — taka nieobecno$¢ nie bedzie
grzechem cigzkim. Albo wcale nie bgdzie mowy o grze-
chu, bo wierny np. lezy w domu ztozony powazng cho-
robg (woéwczas nie ma potrzeby, by méwi¢ o tym w
czasie spowiedzi $wictej). Zawsze jednak takg sytuacje
powinno si¢ rozwazy¢ indywidualnie we wiasnym su-
mieniu. Moze najlepiej postawi¢ sobie pytanie, czy mo-
g¢ powiedzie¢ Panu Jezusowi: Panie Jezu, ty widzisz, Ze
mimo moich najlepszych checi dzis nie moge uczestni-
czy¢ w Eucharystii?

Czasem kto$ zglasza watpliwosé: czy jesli nie
uczestniczylem w Mszy niedzielnej z powodu choro-
by, to czy powinienem przyj$¢ do kosciola w tygo-
dniu za te opuszczong? Oczywiscie nie trzeba ,,nadra-
bia¢” opuszczonej Mszy Swietej. Zdarza si¢ jednak, ze
osoby wierzace odczuwaja przemozng potrzebe pdjscia
na Eucharystie w tygodniu — i §wiadczy to niewatpliwie
o chrzescijanskiej gorliwosci i1 glebokiej wiezi z Chry-
stusem. Ale nie ma takiego obowiagzku!

I na koniec jeszcze przypomnienie o $wigtach na-
kazanych. Powyzsze zasady, dotyczace uczestnictwa w
Mszy $w. niedzielnej — dotycza $wiat nakazanych. W
Polsce swietami nakazanymi — poza tymi, ktore przypa-
daja zawsze w niedziele (np. Wielkanoc), sa:

e Uroczysto$é Swictej Bozej Rodzicielki Maryi (1 stycz-
nia, czyli Nowy Rok);

e Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego (6 stycznia, inaczej
Trzech Kroli);

e Uroczysto$¢ Najswigtszego Ciata 1 Krwi Chrystusa
(inaczej Boze Ciato) — §wieto ruchome, ktére wypada w
maju lub w czerwcu;

e Uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny
(15 sierpnia, inaczej: Matki Boskiej Zielnej);

e Uroczystosé Wszystkich Swietych (1 listopada);

e Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego (25 grudnia, inaczej
Boze Narodzenie).

Zebrat ks. Bogdan Markowski CM

* Tomas Halik, Czas pustych kosciotow, Krakoéw 2020, s.
12-13;

** kardynat Grzegorz Ry$, Wez i stuchaj. O Pismie, ktore
staje sie Stowem, Krakéw 2021, s. 46.

ZANIM ZADZWONI
PIERWSZY DZWONEK:
«EDUKACJA ZDROWOTNA»

Najblizszy rok szkolny 2025/2026 bedzie dla
tysiecy uczniow pierwszym, w ktérym wezma udziat
W zajeciach nowego przedmiotu — ,,Edukacji zdrowot-
nej”. To przedmiot, ktory (trzeba to przyznaé) w wielu
aspektach porusza wazne zagadnienia z zakresu biolo-
gii, wychowania fizycznego, a szerzej mowiac — zdro-
wego stylu zycia. Niestety, w podstawie programo-
wej znajduja sie réwniez elementy, ktore wprost
szkodza dzieciom i mlodziezy. Skala problemu jest
na tyle powazna, ze caly projekt, cho¢ w wielu miej-
scach rzeczywiscie wartosciowy, nie moze zyskac
poparcia srodowisk zaangazowanych w ochrong zdro-
wia naszych dzieci.

Po pierwsze: nie wiadomo w oparciu o jakie
warto$ci beda uczone nasze dzieci. Bez watpienia
jednak ,,Edukacja zdrowotna” nie ma charakteru pro-
rodzinnego. Nie ma mowy o tym, ze dla prawidlo-
wego rozwoju psychofizycznego dziecka wlasciwym
miejscem wzrostu jest rodzina, i to rodzina rozu-
miana jako zwigzek kobiety i mezczyzny. Podstawa
nie wspomina o odpowiedzialnym i §wiadomym ro-
dzicielstwie.

Po drugie: nie ma stowa o tym, ze zycie zaczyna
si¢ od poczecia i jest chronione przez polskie prawo,
w tym przede wszystkim przez Konstytucje. W pod-
stawie programowej nowego przedmiotu ani razu nie
pojawia si¢ zapis mowiacy, Zze dziecku znajdujgce-
mu si¢ pod sercem matki przynalezna jest pelna
prawna ochrona, wynikajaca wprost z Konstytucji.
Nie padajg stwierdzenia o poczgciu, rozwoju prenatal-
nym dziecka. W odniesieniu do aborcji nie ma mowy
0 kosztach fizycznych, psychicznych i etycznych pod-
jetej decyzji. Nie ma wzmianki o syndromie poabor-
cyjnym. Metoda zaptodnienia pozaustrojowego (in
vitro) jest wskazywana jako metoda leczenia nieptod-
nosci, co stoi w sprzecznosci z naukg: in vitro nie le-
czy bowiem przyczyn nieptodno$ci, natomiast z calg
pewnosciag doprowadza do $mierci nadliczbowych
zarodkow. O tym z podstawy programowej tez si¢ nie
dowiemy.

Po trzecie: propagowane tresci sg niezgodne
z polskim prawem. ,Edukacja zdrowotna” zaktada
mig¢dzy innymi, ze uczen bedzie znat kwestie prawne
I spoteczne zwigzane z przynaleznoscia do mniejszo-
sci seksualnych (LGBTQ+). I o ile kazdy cztowiek ma
te samg niezbywalng godnos¢, i to niezaleznie od wy-
znawanych pogladow, o tyle wérod wzorcow propa-
gowanych przez to srodowisko jest m.in. ten zaktada-
jacy istnienie ,,rodziny teczowej” czy ,,patchworko-

299
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W analizowanej podstawie programowej modele te
sa wymienione w jednym szeregu z tzw. modelem trady-
cyjnym. Podstawa nie wspomina, ze wzorce ,,Srodowisk
teczowych” nie sa ujete w polskiej Konstytucji, chro-
niacej malzenstwo jako szczegélny zwiazek kobiety
I mezezyzny.

Dlaczego takie tresci znajdujemy w nowej podsta-
wie programowej? Barbara Nowacka — minister edukacji
znana jest ze swoich skrajnie lewicowych pogladow, jako
zwolenniczka powszechnego dostepu do aborcji, adopcji
przez pary jednoptciowe, rozszerzenia praw osob pozosta-
jacych w zwigzkach nieformalnych, powszechnego doste-
pu do zaptodnienia pozaustrojowego, wtym dla samot-
nych kobiet, etc.

Sa jeszcze inne a powazne braki nowego progra-
mu. Kolejnym bulwersujacym aspektem wchodzacego do
szkot przedmiotu jest przemilczenie zdrowotnych kosztow
przyjmowania antykoncepcji hormonalnej, pigutek wcze-
snoporonnych i blokerow dojrzewania; nie ma stowa
o tragicznych skutkach tzw. tranzycji czy zaburzeniach
tozsamos$ci plciowej; tematyka zycia seksualnego jest
oderwana od $§wiata wartos$ci, a nawet od sfery spolecznej
czy psychicznej; nie ma mowy o naturalnych, ekologicz-
nych metodach planowania rodziny; nie wspomina si¢
0 naprotechnologii, modelu Creightona czy innych meto-
dach rozpoznawania ptodnos$ci; uczen nie dowie sig, ze
nieodpowiedzialne izbyt wczesne podjecie aktywnosci
seksualnej ma wptyw na cate pdzniejsze zycie; nie mowi
si¢ o zagrozeniach nastoletniej ciazy, wynikajacej wprost
z nieuporzadkowania seksualnego (jedynym aspektem, na
ktéry zwracajg uwagg tworcy podstawy programowej jest
wymog $wiadomej zgody na wspotzycie). To wszystko —
to skrajny relatywizm moralny i niebezpieczna luka, ktora
moze zagrozi¢ bezpieczenstwu dzieci.

,Edukacja zdrowotna” jest nieobowigzkowa, ale...
Uczestnictwo w zajeciach begdzie w nadchodzacym roku
szkolnym nieobowigzkowe. Aby dziecko moglo nie
uczestniczy¢ w nowych lekcjach, rodzic lub opiekun
prawny musi zlozy¢ deklaracje rezygnacji z przedmio-
tu. Jesli tego nie zrobi do 25 wrzesnia 2025 roku, dziecko
bedzie zmuszone (!) do uczestnictwa w zajeciach. Zas
artykut 53. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej stanowi,
7e ,rodzice maja prawo do zapewnienia dzieciom wy-
chowania i nauczania moralnego i religijnego zgodnie
ze swoimi przekonaniami”. W odniesieniu do nowego
przedmiotu oznacza to, ze rodzic moze nie zgodzi¢ si¢ ze
szkodliwymi tresciami, ktore, pod ptaszczykiem troski
0 dobrostan fizyczny czy psychiczny dzieci, bedg przed-
stawiane w szkotach od wrzesnia.

Wigcej informacji Czytelnik znajdzie na stronie
www.pro-life.pl. Tam tez mozna pobra¢ bezptatng bro-
szur¢ zawierajacg powyzsze tresci, jak i wzor oswiad-
czenia o rezygnacji z udzialu w zajeciach ,,Edukacji
zdrowotnej”.

Wedtug informacji przekazanych przez
Polskie Stowarzyszenie Obroncow Zycia Cztowieka
w Krakowie

ROZWAZANIA O ZYCIU | WIERZE
DO NABYCIA W ZAKRYSTII

=

LJEDZ TEN ZWO,
ROZWAZANIA 0 ZYCIU | WIE

Po co kolejne rozwazania o Zyciu i wierze? Teksty
zawarte w tej ksigzeczce mozna wykorzysta¢ do roz-
nych celow: do prywatnej lektury, do czytania w czasie
spotkan po$wigconych tematyce religijnej, do wyko-
rzystania przy przygotowywaniu homilii, itp. Rozwa-
zania, ktore Czytelnik znajdzie w tej publikacji, po-
wstaly w oparciu o homilie tematyczne, ktore glositem
w czasie Mszy Swietych, zwykle w dni powszednie.
Niejednokrotnie inspiracj¢ znajdowatem w innych pu-
blikacjach (i tylko w $ladowych ilosciach w Interne-
cie). Zawsze co$ inspirujacego znajdowatem np. w
zbiorze doskonatych (w mojej opinii) 1 wcigz aktual-
nych homilii austriackiego ksiedza Adolfa Zimmer-
manna, wydanych w Poznaniu w 1977 roku: Radujcie
sie. Kazania niedzielne i swigteczne na rok A, B i C.
Ale oprocz tej publikacji nie podam innego pewnego
zrodla inspiracji. Natomiast do wielu tekstow, ktore
cytuje — Czytelnik tatwo dotrze samodzielnie (np. z
pomocg Internetu), np. do Kregu biblijnego Romana
Brandstaettera.

Wyrazam nadzieje, ze pomieszczone w Kksigzeczce
rozwazania, uzyte w takim lub innym celu — postuza
chwale Bozej i pozytkowi wiernych. Zbior rozwazan
Zjedz ten 7woj mozna zakupié w zakrystii.

ks. Bogdan Markowski CM
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INFORMACJE
PARAFIALNE

Kalendarium duszpasterskie

MSZE SW. W NIEDZIELE:
6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30,
16.30, 18.30, 20.00

MSZE SW. W TYGODNIU:
7.00, 8.00, 9.00, 18.30

SPOWIEDZ SWIETA

w tygodniu:

w g. 7.00+9.00; 18.00+-19.00
w niedziele:

pol godziny przed Msza Sw.
SAKRAMENT CHORYCH
jest udzielany chorym

W niebezpieczenstwie $mierci
na kazde wezwanie

KANCELARIA PARAFIALNA
czynna od poniedziatku do
piatku w godz. 16.00+18.00

Przygotowanie do malzenstwa:

informacje o kursie przedmatzefskim
zainteresowane osoby znajdg

na stronie naszej archidiecezji —
wdr.diecezja.pl/katechezy-
przedslubne/

zapisy do poradni przedmatzenskiej —
www.ftrodzinie.pl/narzeczeni/

Klub Parafialny
w czasie wakacji nie bedzie czynny

Wspélnoty parafialne
w czasie wakacji nie spotykaja sie

NUMERY TELEFONOW:
dyzurny: 880-479-042;
kancelaria:  12-622-59-21
(w dni robocze w godz. 16.00+18.00);
zakrystia: 12-622-59-27,;
do chorego: 880-479-042
NR KONTA PARAFII:

Bank PEKAO S.A.
04 1240 1431 1111 0000 1045 8488

LIPIEC

1 (wtorek): Obowigzuje wakacyjny porzadek nabozenstw w dni
powszednie: nie bedzie Mszy Swietych o godz. 6.00 i 20.00.

2 ($roda): Swictowanie pierwszej §rody miesiaca: nabozenstwo
rézancowe o godz. 18.00 i Msza $w. wotywna o godz. 18.30.

3 (czwartek): Swieto §w. Tomasza, apostota.

4 (piatek): Swieto rocznicy poswiecenia Bazyliki Metropolitalnej
w Krakowie (katedry na Wawelu).
Pierwszy piatek miesigca: nie bedzie odwiedzin kaplanow
w domach chorych.

5 (sobota): Pierwsza sobota miesiaca: Godzinki o Najsw. Maryi Pannie
0 godz. 7.40.

6 (niedziela): 14. niedziela zwykla.
Obowiazuje wakacyjny porzadek nabozenstw w niedziele:
nie bedzie Mszy $w. o godz. 15.00.

11 (piatek): Swigto $w. Benedykta, opata, patrona Europy.

12 (sobota): Nabozenstwo w kaplicy §w. Bernadetty o godz. 8.30
(i w kolejne soboty — do 26 lipca).

13 (niedziela): 15. niedziela zwykla.

20 (niedziela): 16. niedziela zwykla.

22 (wtorek): Swigto §w. Marii Magdaleny.

23 ($roda): Swieto $w. Brygidy, zakonnicy, patronki Europy.

25 (piatek): Swieto $w. Jakuba, apostota.
Kierowcy czcza swojego Patrona, $w. Krzysztofa:
poswiecenie pojazdow po Mszy §w. o godz. 18.30.
Dzien imienin ks. Krzysztofa Dury.

27 (niedziela): 17. niedziela zwykla.

SIERPIEN

1 (piatek): Pierwszy piatek miesigca (tak jak w lipcu).

2 (sobota): Pierwsza sobota miesiaca (tak jak w lipcu).

3 (niedziela): 18. niedziela zwykla.

6 ($roda):  Swieto Przemienienia Panskiego.

Uroczystosci pierwszej srody miesiaca (tak jak w lipcu).

9 (sobota): Swigto §w. Teresy Benedykty od Krzyza, dziewicy
1 mgczennicy, patronki Europy.

10 (niedziela): 19. niedziela zwykla.

13 ($roda): Swieto Najéw. Maryi Panny Kalwaryjskiej.

15 (piatek): Uroczystos¢ Wniebowziecia NajSw. Maryi Panny.
Msze $w. wedlug wakacyjnego porzadku niedzielnego;
po kazdej Mszy $w. blogostawienstwo ziot i kwiatow.

17 (niedziela): 20. niedziela zwykla.

24 (niedziela): 21. niedziela zwykla.

26 (wtorek): Uroczystosé¢ Najsw. Maryi Panny Czestochowskiej:
Msze Swiete o godz. 7.00, 8.00, 9.00 i 18.30.

31 (niedziela): 22. niedziela zwykla.
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